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BONNE ET HEUREUSE ANNEE !

La nouvelle année est arrivée et avec elle, une belle occasion de prendre un
pas de recul.

Chaque sourire partagé, chaque projet mené, chaque geste de collaboration
a contribué a faire de 'année 2025 un chapitre riche et porteur.

Alors que nous ouvrons le livre de 2026,
souhaitons que cette nouvelle année soit remplie
de bonheur, de découvertes et de belles réussites.
Que votre engagement continue d’inspirer et de
soutenir les enfants dans leur développement tout
en leur offrant un environnement chaleureux et
bienveillant.

L’équipe du RCPECE vous souhaite une année 2026
remplie de moments précieux.
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EDUQ ..  Etude québécoise sur le cytomégal
/’ chez les éducatrices de la petit

Certains CPE de la région de Sherbrooke ont été ou seront
participer a une étude sur l'incidence de l'infection a CMV ¢
enfance. Cette étude permettra le développement de
infections et aidera a mieux comprendre la fréquence a lac
le CMV pour la premiére fois ou se réinfectent.

Pour plus d'informations : www.edugcmv.ca

Cégep
Parcours travail-étude Sherbrooke

AEC en Techniques d'éducation
Cest le temps des inscriptions au Parcours Travail-Etudes
Sherbrooke. Une expérience rémunérée, intégrant des sta
des cours en alternance. A diffuser dans vos milieux...

Période d'admission : 24 novembre au 18 janvier

Découvrir le programme

Maternelle 2026 - Entente d'échange d'info
pour les enfants qui présentent des caracté
particuliers marqués ou qui le limitent de fa

réalisation de ses habitudes

N'oubliez pas de compléter le formulaire électronique ava

informations ont été envoyées par courriel le

Centre de services
scolaire de la
Région-de-Sherbrooke

P
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https://www.eduqcmv.ca/
https://cegepsherbrooke.qc.ca/formations/aec/techniques-education-enfance/

Table des gestionnaires
21 janvier a Sherbrooke de 2h30 a 16h00

Rencontre personnel administratif
14 janvier, Zoom de 2h00 a 10h30

Les essentiels pour bien Cultiver I'attachement : Comprendre
accompagner les enfants ayant I’enfant a travers les fondements de
besoin de soutien particulier (1/4) la sécurité relationnelle

educateur a l'enfance qui accompagne theoriques, outils pratiques et reflexions

I'enfant ayant besoin de soutien cliniques pour mieux accompagner les

particulier. enfants dans leur chemin vers la maturité
émotionnelle et relationnelle.

Formation

24 janvier , de 9h00 a 16h00 a Sherbrooke

Quel est le concept de l'organisation du groupe ? Comment poser un regard sur ses
pratiques éducatives ?

e Les caractéristiques d’une organisation de groupe positive et efficace ainsi que ses
impacts sur le développement de I'enfant;

e Les pratiques qui sont en cohérence avec ces caractéristiques;

e L'exploration et la planification de nouvelles stratégies soutenant la régulation des
comportements et les fonctions exécutives de I'enfant.



https://formations.cpe-estrie.org/courses/lorganisation-du-groupe-sherbrooke/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/lorganisation-du-groupe-sherbrooke/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/lorganisation-du-groupe-sherbrooke/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/cultiver-lattachement-comprendre-lenfant-a-travers-les-fondements-de-la-securite-relationnelle-27-janvier-2026-zoom/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/cultiver-lattachement-comprendre-lenfant-a-travers-les-fondements-de-la-securite-relationnelle-27-janvier-2026-zoom/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/cultiver-lattachement-comprendre-lenfant-a-travers-les-fondements-de-la-securite-relationnelle-27-janvier-2026-zoom/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/les-essentiels-pour-bien-accompagner-les-enfants-ayant-besoin-de-soutien-particulier-webinaire/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/les-essentiels-pour-bien-accompagner-les-enfants-ayant-besoin-de-soutien-particulier-webinaire/
https://formations.cpe-estrie.org/courses/les-essentiels-pour-bien-accompagner-les-enfants-ayant-besoin-de-soutien-particulier-webinaire/
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service de remplacement
des cantons de P'Est inc.

Comme chaque année, février et mars sont trés prisés par le personnel en CPE pour
prendre des vacances.

Envoyez vos demandes dés aujourd’hui pour nous permettre de planifier
efficacement les remplacements et répondre a vos besoins.

Plus tot vos demandes sont recues, plus nous pouvons garantir une organisation
réaliste et équilibrée.
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Formation
La carriere d'éducateur.trice:
les incontournables du métier

Nous avons complété la révision de la formation « La pédagogie en CPE », offerte a 'ensemble du
personnel éducateur du SRCE.

Découlant de I'exercice de consultation effectué a I'niver 2025, nous avons identifié et intégré les
notions afin de répondre aux besoins réels du réseau pour I'accueil de nouvelles éducatrices et de
nouveaux éducateurs dans notre réseau.

Cette formation rémunérée offre a vos nouveaux employés les outils essentiels pour réussir et
s'intégrer rapidement.

Nous croyons fermement que cette formation répondra davantage a la réalité en CPE et pourra
outiller notre personnel éducateur pour mieux comprendre tous les aspects de leur réle.

Inscrivez vos nouveaux employés dés maintenant Gnscription %>
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https://formations.cpe-estrie.org/courses/la-carriere-deducateur-les-incontournables-du-metier/

ETE Planification
k estivale 2026

Préparez-vous dés maintenant!

Nous faisons actuellement le point sur la période estivale 2025 et lancons des
maintenant la planification pour 2026 afin d’assurer une organisation
optimale.

Ftapes clés de la planification :
1. Analyse des besoins et des disponibilités.
2. Répartition des horaires et ajustements.
3. Confirmation des demandes avant la fin du mois de juin.

Voici les différentes étapes prévues pour le bon fonctionnement de la
période estivale 2026.

CPE

OCTOBRE A FEVRIER
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